
शा. होलकर �व�ान महा�व�ालय इंदौर, (म. �.)

रा�ीय सेवा योजना

युवा उ�सव (2026)

अंतरक�ा ��तयो�गताएं

//सूचना//

�दनांक 07/11/2026

सम�त �व�ा�थ�य� को सू�चत �कया जाता है �क अंतर क�ा युवा उ�सव 2026 का आयोजन
�दनांक 16 नव�बर 2026 को महा�व�ालय म� �कया जाना है। �जसक� समय सारणी �न�नानुसार
है।

�. �दनांक �वधा समय �ान �भारी नाम हेतु
संपक�

1. 16/11/2026 नृ�य �वधा

1. लोक/जनजातीय नृ�य
(समूह)

2. शा��ीय नृ�य
(एकल)

3. को�रयो�ाफ� (समूह)

1.00
बजे से

यशवंत
हॉल

डॉ. सीमावती
�ससो�दया

�ाचाय�
मेजर डॉ. अना�मका जैन

शासक�य होलकर �व�ान महा�व�ालय, इंदौर

संयोजक

डॉ. सीमावती �ससो�दया

�वभागा�य� एवं काय��म अ�धकारी,रा.से.यो.



�नयम एवं �नद�श :

क. लोक/जनजातीय नृ�य

1. ��येक �व��व�ालय क�ओर से केवल एक ही ��व�� (ट�म) क� अनुम�त होगी।

2. ��येक ट�म म � अ�धकतम 10 ��तभा�गय� को भाग लेने क� अनुम�त होगी।

3. �दश�न क� अव�ध 8 से 10 �मनट के बीच होनी चा�हए।

4. मंच स�ा, वा�य�ं� क� �व�ा, �व�न-जाँच तथा आव�यक तैया�रय� के �लए अ�धकतम 10 �मनट का समय �दया
जाएगा।

5. अ�धकतम पाँच संगतकार�/वादक� को अनुम�त होगी।

6.संगत (साथ देने वाला संगीत) लाइव होना अ�नवाय� ह;ै �रकॉड�ड संगीत अथवा ऑ�डयो सीडी क� अनुम�त नह� है।

7.नृ�य भारतीय शलैी का पारंप�रक लोकनृ�य अथवा जनजातीय नृ�य हो सकता है, ले�कन शा��ीय नृ�य नह�।

8. नृ�य क� �वषय-व�तु का सं���त �ववरण (�ह �द�/अं� ेज़ी म �) तथा गीत के बोल, य�द कोई ह�, क� तीन ��तय� पंजीकरण
के समय ��व��-प� के साथ जमा करनी ह�गी।

9. �दश�न समा�त होते ही मंच से अपनी सजावट, साम�ी एवं अ�य सामान हटाने क� �ज�मेदारी संबं�धत ट�म क� होगी।

10. �नण�य लय, संरचना, भाव-अ�भ���, वेशभषूा, मेकअप, मंच-स�ा और सम� �भाव के आधार पर �कया जाएगा।

11. मू�यांकन पूरी तरह नृ�य क� गणुव�ा पर आधा�रत होगा। केवल ��य आकष�ण बढ़ाने के �लए क� गई अ�त�र� मंच-
स�ा को अंक नह� �दए जाएगं।े

ख. भारतीय शा��ीय नृ�य

1. ��येक �व��व�ालय क�ओर से केवल एक ही ��व�� (ट�म) क� अनुम�त होगी।

2. नृ�य �कसी भी मा�य भारतीय शा��ीय नृ�य शलैी म � हो सकता है, जैसे- कथक, कथकली, भरतना�म, म�णपुरी,
कु�चपुड़ी, मो�हनीया�म, ओ�डसी अथवा स��या।

3. �दश�न क� अव�ध 8 से 10 �मनट के बीच होनी चा�हए।

4. मंच स�ा, वा�य�ं� क� �व�ा, �व�न-जाँच तथा आव�यक तैया�रय� के �लए अ�धकतम 5 �मनट का समय �दया
जाएगा।

5. अ�धकतम पाँच संगतकार�/वादक� को अनुम�त होगी।

6. संगत लाइव होना अ�नवाय� ह;ै �रकॉड�ड संगीत अथवा ऑ�डयो सीडी क� अनुम�त नह� है।

7. मू�यांकन ताल, तकनीक, लय, अ�भनय/भाव-अ�भ���, वेशभषूा, पद-संचालन (फुटवक� ) और सम� �भाव के



आधार पर �कया जाएगा।

8. नृ�य क� कथा/�वषय-व�तु का सं���त �ववरण तथा साथ म � ��तुत गीत और उसके अथ� का �ह �द� या अं�ज़ेी म � �ववरण
- तीन ��तय� म � पंजीकरण के समय जमा करना होगा।

ग. को�रयो�ाफ�

1. ��येक �व��व�ालय क�ओर से केवल एक ही ��व�� (ट�म) क� अनुम�त होगी।

2. �दश�न क� अव�ध 8 से 10 �मनट के बीच होनी चा�हए।

3. ��येक ट�म म � अ�धकतम 15 ��तभा�गय� को अनुम�त होगी।

4. अ�धकतम पाँच संगतकार� को अनुम�त होगी।

5. मंच स�ा, वा�यं�� क� �व�ा, �व�न-जाँच तथा आव�यक तैया�रय� के �लए अ�धकतम 5 �मनट का समय �दया
जाएगा।

6. �रकॉड�ड संगीत के उपयोग क� अनुम�त है।

7. �दश�न के मा�यम से �कसी �� �वषय या संदेश को ��तुत करना अ�नवाय� है। �वषय साव�ज�नक ��तु�त के अनुकूल
तथा अ�धमानतः युवा-क� ��त, रा�-क� ��त अथवा सामा�जक मु�� पर आधा�रत होना चा�हए।

8. य�द �कसी साम�ी/�ॉ�स का उपयोग करना हो, तो ट�म को उ�ह � �वयं लाना अथवा उनक� �व�ा �वयं करनी होगी।

9. को�रयो�ाफ� का मू�यांकन �वषय एवं संदेश क� ��ता, रचना�मकता, सम�वय एवं तालमेल, मंच और �ॉ�स के
उपयोग, वेशभषूा तथा सम� �भाव के आधार पर �कया जाएगा।


